


Primarproduksjon

Generelt
VAN

Anbefaling
/.

Den gkologiske driftsretningen biologisk-dynamisk landbruk er utviklet
med utgangspunkt i Rudolf Steiners antroposofi. Landbruksmetoden er
praktisert i Norge fra fgrst pa 1930-tallet, og det internasjonale god-
kjenningsmerket Demeter har veert registrert her i landet siden 1951.

| tiden da kjemiske produksjonshjelpemidler ferst ble introdusert i land-
bruket, advarte Rudolf Steiner mot falgene av at landbruket pa mange
mater trekkes ut av naturens sammenheng. Gjennom praktiske anvis-
ninger viste han til hvordan landbruket pa flere omrader ma fornyes for
at livskraften i jord, planter og husdyr skal kunne understgttes og styrkes
- o0g dermed gi en vitalkvalitet ogsa i matvarene.

De biologisk-dynamiske sprayte- og kompostpreparatene (500-507) er
fremstilt med utgangspunkt i mineraler (silisium), gjgdsel (kugjedsel),
kjente helseplanter (ryllik, kamille, brennesle, eikebark, lgvetann, ven-
delrot) og organer fra husdyr (horn, blaere, tarm). Disse brukes i homgo-
patiske doseringer til & sprayte jord/planter, og som tilsats i gjedsel/kom-
post for & understatte omsetning og kvalitet.

NG

Begrepet «gardsindividualitet» er karakteristisk i biologisk-dynamiske
landbruk. I det ligger at et gardsbruk betraktes som en egenartet organ-
isme med sitt eget ressurskretslgp og med en selvbarende oppbygging. |
dette begrepet ligger ogsa at en gardsorganisme er sunnere jo mindre
avhengig den er av tilfgrte ressurser utenfra. | biologisk-dynamisk land-
bruk forutsettes det derfor at hele driften omlegges.

Utforming av kapitlene

Kapitlene vil besta av regler og anbefalinger. Anbefalingene vises i
kursiv. Regeltekst med fet skrift er regler hvor det kan gis dispensasjon.
Sgknaden rettes til Debio.
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Regler
)

L

Driftsopplegg
1.  Biologisk-dynamisk drift / Demeter-godkjenning
AN
1.1.
For godkjenning biologisk-dynamisk/Demeter, ma alle minstekrav for
gkologisk landbruk veere tilfredsstilt (se forskrift 4. oktober 2005 nr.
1103 om gkologisk produksjon og merking av gkologiske landbruks-
produkter og naeringsmidler (gkologiforskriften) og veileder A og B, vei-
ledere til gkologiforskriften).
Dyrket jord
og plante-
produksjon
2.  Formeringsmateriale
AN
2.1
Biologisk-dynamisk godkjent formeringsmateriale (frg, settepoteter, osv)
skal benyttes hvis det er tilgjengelig. Hvis ikke skal formeringsmateriale
brukes i forhold til gkologiforskriften og veileder B.
2.2.
Hybridsorter bar i starst mulig grad velges bort.
2.3.
Hybrider av sakorn bortsett fra mais skal ikke brukes.
3.  Gjedsel
AN
3.1.

Starste mengde organisk gjedsel som kan tilfgres, er gjennomsnittlig
11.2 kg total- nitrogen pr. dekar og ar. | tillegg til dette kommer nitrogen
i form av grenngjedsel, jorddekkingsmateriale og andre planterester pa
jordene i egen biologisk-dynamisk drift.

3.2.
Det kan ikke importeres gjagdsel fra konvensjonelt dyrehold.

3.3.

Ved bruk av konvensjonell husdyrgjedsel under omlegging av arealer,
vil det veere reglene i gkologiforskriften og veileder B som er gjeldende.
Under omlegging er det ikke tillatt med import av gjedsel fra konven-
sjonelt intensivt fjgrfehold og konvensjonell blautgjedsel. Konvensjon-
ell gjadsel skal behandles med kompostpreparatene.
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3.4.
Det er ikke tillatt & bruke konvensjonelt slakteavfall (kjgttbenmel) som
gjedsel.

3.5.

For mindre bedrifter (gartnerier, veksthus og lignende) og gardsbruk bar
det i utgangspunktet benyttes egen husdyrgjedsel. Hvis det ikke er hus-
dyr pa garden, anbefales det & samarbeide med en biologisk-dynamisk/
gkologisk husdyrgard om utveksling av for og gjgdsel. Andre mulig-
heter/lgsninger avklares gjennom gardsbeskrivelsen.

Plantestell og plantevern

4.1.

Det anbefales & styrke plantehelsen ved god humuspleie og stell av land-
skapet, slik at vegetasjonen danner basis for fugleliv og nytteinsekter
samt pavirker mikroklimaet.

4.2.
Det anbefales & begrense bruken av jorddekke med duk til et minimum.

Oppalsjord

5.1.
Det anbefales at oppalsjord lages av gardens egne materialer.

5.2.
Torvandelen i oppalsjord ma ikke overstige 75 %.

5.3.

Termisk sterilisering av jord i veksthus krever tillatelse fra Debio (se
gkologiforskriften og veileder B). Huvis tillatelse innvilges og oppalsjord
eller annen jord steriliseres, ma jorden straks bli tilsatt biodynamiske
kompostpreparater, kompostekstrakt, humuspreparat eller kurukeprepa-
rat for & stimulere mikrolivet jorden.

Fruktdyrking

6.1.
Jorden ma ikke ligge uten plantedekke eller annet naturlig jorddekke
hele aret.

6.2.
Utover grenngjedsling er stgrste mengde organisk gjedselmengde i
fruktdyrking 9 kg total-nitrogen per dekar.

6.3.
Stettepinner av tropiske og sub-tropiske treslag og kreosotbehandlet
virke er ikke tillatt.
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7.  Biologisk-dynamiske preparater
AN
Arlig bruk av preparatene utvikles ved den enkelte gérd med utgangs-
punkt i angivelser som er gitt av Rudolf Steiner og senere tilkommet
forskning og praksis.
7.1,
Hvis det er mulig, skal preparatene framstilles pa garden eller i sam-
arbeid mellom flere garder.
7.2.
All organisk gjedsel skal vaere preparert med kompostpreparatene.
7.3.
Bade humus- og kisel-preparatet skal brukes minst én gang hvert ar.
Husdyrhold
8.  Uteareal, husdyrrom og dyrevelferd
AN
8.1
Demeter-godkjenning av gardsbruk forutsetter at dyrehold inngar i
driftsopplegget. Alternativt bar husdyrlgse garder samarbeide med hus-
dyrbruk om a fa til et helhetlig opplegg. Andre muligheter avklares
gjennom gardsbeskrivelsen. Eksempel kan veere virksomheter der det
drives utelukkende med frukt, beer og/eller urter.
8.2.
Det anbefales at selv dyr som gar i lgsdrift, far komme ut regelmessig i
inneféringsperioden.
8.3.
Kutrener er ikke tillatt.
8.4.
Avhorning er ikke tillatt. Det kan sgkes dispensasjon ved sarlige
grunner.
8.5.
Det anbefales a plante treer, busker eller sette opp annen lemulighet i
utegarden. Dette gjelder spesielt for fjgrfe.
9.  FOrog beite
AN
9.1.

Det anbefales at fortilskudd med ngdvendige mineraler og sporstoffer er
av naturlig opprinnelse, som for eksempel urter, lgv og lignende.
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10.

9.2.

En del av foret til hest og dravtyggere skal besta av hgy. Til ku ma minst
2 forenheter pr. dag veere hgy, til mindre dyr tilsvarende mindre. Pa
grunn av klimaet i Norge kan hgy erstattes av silo laget av eng slatt etter
begynnende blomstring.

9.3.

Malsettingen er at 100 % av foret skal veaere godkjent Demeter. Pa ars-
basis skal minst 70 % av foret veere fra godkjent biologisk-dynamisk
drift. Resterende fér ma vere gkologisk.

9.4.

Omleggingsfor kan benyttes, men den daglige forrasjonen ma ikke over-
stige 50 % eget omleggingsfor. Med omleggingsfor menes for fra arealer
I siste vekstsesong i omleggingsperioden for biologisk-dynamisk drift.

9.5.

Ved omlegging til biologisk-dynamisk og i en overgangsperiode kan
gkologisk innkjapt eller eget gkologisk for utgjere inntil 50 %, som av-
klares gjennom gardsbeskrivelsen.

9.6.

Dersom det blir behov for bruk av konvensjonelt for, kan dispensasjon
gis ved uforutsette tilstander (unntaksar med ekstrem tgrke o.l.).
Dispensasjonssgknad rettes til Debio sa snart man ser at behovet vil
oppsta.

9.7.

For av animalsk opprinnelse kan ikke brukes ved féring av drgvtyggere
og hest. Unntatt fra regelen er melk og melkeprodukter. @kologisk kraft-
forblanding uten fiskemel skal etterspgrres, og benyttes dersom det er til-

gjengelig.
9.8.
Dyr fra konvensjonelle besetninger kan ga pa Demeter-beite sa fremt

reglene om beitebruk og gjgdselmengder, jf. veileder B, er imgte-
kommet.

9.9.
Demeter-godkjente dyr kan ga pa felles beite hvis omradet ikke har vert
tilfart kjemiske/syntetiske innsatsmidler de tre siste arene.

Reproduksjon

10.1.
Det anbefales at husdyrene blir fadt og oppdrettet pa en Demeter-gard,
om mulig som en del av en permanent besetning.

10.2.
Inseminering kan ikke erstatte effekten av hanndyr i flokken fullt ut og
kan ikke anbefales.
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11.

J

Innkjop

12.

11.1.

Innkjgp av dyr til avl eller besetningsutvidelse skal primart skje fra bio-
dynamiske garder. Hvis dette ikke er mulig kan det kjgpes inn dyr fra
gkologiske garder. Ved innkjgp av konvensjonelle dyr ma det sgkes
dispensasjon. Dispensasjonssgknad rettes til Debio sa snart man ser
at behovet vil oppsta.

11.2.

Innkjgp av dyr til kjettproduksjon skal kun skje fra biodynamiske garder.
Hvis dette ikke er mulig kan det kjgpes inn gkologiske dyr. Ved innkjgp
av konvensjonelle dyr ma det sgkes dispensasjon. Dispensasjons-
spknad rettes til Debio s& snart man ser at behovet vil oppsta.

Omlegging

12.1.

Garden skal legges om som en helhet.

Karenstid for arealer: Fra konvensjonelt: 36 mnd.
Fra gkologisk: 12 mnd.

Husdyr regnes som Demeter-godkjente fra den dagen féringen er i hen-
hold til dette regelverket.

Karenstiden kan tidligst regnes fra den datoen driften ble innmeldt i kon-
trollordningen (Debio). Start for karenstiden falger prinsippene som
fremkommer i veileder B til gkologiforskriften.

| karenstiden kan det kun brukes innsatsmidler som er tillatt i biologisk-
dynamisk drift.

Garden skal legges om som helhet innen et tidsrom pa maksimum 5 ar.
Behov for lengre omleggingstid avklares i gardsbeskrivelsen.
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Foredling, import og omsetning

Generelt

Grunnlaget for Demeter-arbeidet er Rudolf Steiners (1861-1925) antro-
posofi. Fra antroposofi stammer ideer og metoder i det biologisk-dynam-
iske jordbruket, og ogsa den antroposofisk orienterte ernaringslearen.
Ved siden av den vanlige maten a betrakte erneeringsverdi pa, blir det her
ogsa trukket inn kvalitative aspekter ved det levende.

Landbruksmetoden er praktisert i Norge fra begynnelsen av 1930-tallet,
og det internasjonale Demeter-merket har vert registrert her i landet fra
1951. Biologisk-dynamisk landbruk kjennetegnes ved spesielle tiltak for
a understgtte jordens fruktbarhet og styrke produktkvalitet. Disse tiltak
kommer i tillegg til de generelle krav for gkologisk landbruk.

Gjennom bearbeidingen skal Demeter-matvarer opprettholde sin kvalitet
0g egenkarakter.

For godkjenning biologisk-dynamisk/Demeter, ma alle minstekrav for
foredling, import og omsetning av gkologiske landbruksvarer veere til-
fredsstilt (se forskrift 4. oktober 2005 nr. 1103 om gkologisk produksjon
og merking av gkologiske landbruksprodukter og nearingsmidler (gko-
logiforskriften) og veileder C, veileder til gkologiforskriften), foruten til-
leggskravene som fremgar nedenfor.

Anbefaling

NG

Importarer / grossister / pakkerier som spesielt vektlegger markedsfering
av Demeter-produkter, ber veere i faglig samarbeid med Demeter Inter-
national om opplysnings- og markedsfaringsstrategi.

Utforming av kapitlene
/.

Kapitlene vil bestd av regler og anbefalinger. Anbefalingene vises i
kursiv. Regeltekst med fet skrift er regler hvor det kan gis dispensasjon.
Sgknaden rettes til Debio.
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Regler
)

L

Vilkar for bruk av
@-merket/
Demeter

Vilkar ved
henvisning til
biologisk-
dynamiske
ingredienser

Annet

1.
For foredlingsprodukter som kun bestar av én ingrediens — for eksempel
mel — ma hele innholdet vere biologisk-dynamisk godkijent.

2.
For sammensatte gkologiske produkter ma minst 90 % av ingrediensene av
vegetabilsk og animalsk opprinnelse vere biologisk-dynamisk godkjente.

3.

Nar gkologiske produkter har en andel av biologisk-dynamiske ingredi-
enser av vegetabilsk og animalsk opprinnelse pa 10-90 %, kan ikke til-
leggsmerket Demeter benyttes. Det kan imidlertid opplyses om biolog-
isk-dynamisk opprinnelse av ingredienser i ingredienslisten. Det ma klart
fremkomme hvilke ingredienser som er biologisk-dynamiske og hvilke
som ikke er det.

4.
Bruk av aluminiumsutstyr og engangsformer av aluminium er ikke tillatt
ved foredling av biologisk-dynamiske produkter.

5.
Det er ikke tillatt & fryse deig slik at heveprosessen avbrytes.

6.
Det er ikke tillatt & fryse ferdigbakt brad og bakverk. Unntatt er enkelte
spesialiteter.

7.
Det er ikke tillatt & lagre frossen frukt lenger enn 18 maneder fer den tas
i bruk.

8.
Ved bruk av kunsttarmer til pglse skal dette deklareres.

9.

Ved Demeter-godkjenning av import, bade fra E@S-omradet og fra land
utenom E@S-omradet, ma instansen som har gitt godkjenning i vedkom-
mende eksportland veere medlem av Demeter International, samt at
annen relevant dokumentasjon ma kunne fremlegges, jf. kap. 6 i veileder
C til gkologiforskriften.

10.
Importerte varer som er godkjent In Umstellung auf Demeter, In conversion
to Demeter, eller Biodyn, kan ikke markedsfares som Demeter i Norge.

11.

I tillegg til liste A, B og C i forordning (EQF) 2092/91 vedlegg VI (se
ogsa kap. 7 i veileder C til gkologiforskriften) over ingredienser og tek-
nologiske hjelpemidler som kan brukes ved gkologisk produksjon,
gjelder begrensninger ifalge liste 1 A og B og liste 2 i dette regelverk for
biologisk-dynamiske produkter.
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Vedleqg til tilleggsregler for biologisk-dynamisk
produksjon — Foredling, import og omsetning

Liste 1 AJ . Ingredienser som ikke er tillatt

Tilsetningsstoffer til naeringsmidler, inklusive berestoffer:

Betegnelse/navn Betingelser

E 300 Askorbinsyre

E 333 Kalsiumnitrat — men ikke til blod

E 341 Monokalsiumfosfat

E 407 Karragenan — men ikke til flgte

E 501 Kaliumkarbonater — kun til terking av druer
Aromaer

Liste 1 BJ Teknologiske hjelpemidler som ikke er tillatt

N
Betegnelse/navn Betingelser
Enzymer — ikke tillatt til kjgttmgrning
Etylen

Liste 1 CJ . Ingredienser som ikke er tillatt

Ingredienser med uthevet skrift: Regler med dispensasjonsmulighet

Betegnelse/navn Betingelser

Alkohol — kun etter tillatelse fra Debio
Druesukker — kun etter tillatelse fra Debio
Kiselgur — kun etter tillatelse fra Debio
Raffinert koksalt

Liste2  Foredlingsprosesser som ikke er tillatt ved foredling av
biologisk-dynamiske produkter

Betegnelse/navn

Elektrisk stimulering av kjgatt
Haypasteurisering
Ultrapasteurisering

Kverning ved hjelp av hammerkvern
Mikrobglgeovn
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